Werkvorm 1:

SILHOUET (kennismaking)

Doel: 
gedachten, gevoelens en ervaringen van elkaar Ieren kennen.
Benodigd materiaal: 
getekend silhouet van persoon op A3 Formaat
Tijdsduur: 
10- 20 minuten
Aantal deelnemers: 
(min/max) 2 - 16 (individueel, tweetallen)
Leeftijd: 
vanaf 14 jaar

Beschrijving van de werkvorm:

1 . Schrijf bij het silhouet

· wat moet je weten (hoofd)

· wat heb je te geloven (hart)

· wat kun je doen of juist nalaten (handen/voeten)

· wat kun je daarbij gebruiken

· wie spelen daarbij een rol

2. Als je allemaal klaar bent geef je jouw papier aan je linker buurman/buurvrouw.

Je leest elkaars tekst.
Je draait net zo lang door tot je je eigen tekst weer terug hebt.

3. Bespreek de teksten.
4. Hang de silhouetten daarna op.

Mogelijke variatie:

Deze werkvorm is ook toepasbaar in groepen van 4 - 8 personen. plak 6 flaps aan elkaar. Iemand van de groep gaat op de flaps liggen. Teken de omtrek van die persoon op de flap Schrijf bij het silhouet met elkaar de dingen op die bij hen leven over het thema, onderwerp.

· Je kunt daarbij gebruik maken van de volgende spreekwoorden en gezegden.

· waar nemen jullie je petje voor af

· waar stoten jullie je neus wel eens aan

· waar moeten jullie de schouders onder zetten

· waar zit jullie mee in je maag

· wat breekt jullie bij de handen af

· wat hebben jullie in de hand

· wat hebben jullie onder de knie
· waar lichten jullie je hielen voor. 

· waar staan jullie voor

· wat beurt jullie op

· waar zijn jullie vol van
Andere gezegden mogen ze toevoegen! Bekijk de resultaten en bespreek die.

